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Egalement disponible sur clé USB pour votre PC ou pour votre smartphone

Renseignements pratiques

Régle d'or

Une question, une envie, un souci ? N'hésitez pas ! N'attendez
pas ! Demandez ! Tapez a la porte d'a cété.

Bienvenue au gite Navarre a Dorres. Vous trouverez dans ce
document des informations pratiques concernant la maison
complétées par des données historiques sur la maison, sur le
village de Dorres et sur la Cerdagne.

Cuisine

Cuisiniére au gaz: allumage piezzo par le bouton. Four
électrique a pyrolyse.

Armoire réfrigérée : Réglage électronique qu'il ne faut pas
modifier.

Hotte aspirante : Si elle ne fonctionne pas, mettre I'extraction
« hotte » en marche : bouton a droite du grand placard blanc.
Cafetiere Nespresso : elle est complétée par
une cafetiére italienne: si vous n'étes pas
familiarisé avec ce type de cafetiere, demandez-
nous les explications... qui sont tres simples.
L'eau du robinet est potable. Elle provient de la
source de Tres Fonts a plus de 2000 m d'altitude.
Elle est rarement traitée au chlore.

Linge : lavage, repassage, location

Le gite ne propose pas de lave-linge. Nous

suggérons l'utilisation des laveries automatiques

de Super U, de Saillagouse ou de Puigcerda. Pour le lavage a
la main, en dehors des solutions traditionnelles, on peut
signaler le lavoir municipal face a la mairie qui est encore utilisé
par des villageois-ses. Ce lavoir est alimenté en eau thermale
qui a la particularité de donner de I'éclat au linge blanc et de
rendre la laine plus douce. En complément de I'étendoir mobile,
n'hésitez pas a utiliser le fil tendu dans la cour. En cas de
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besoin, le linge de lit, de toilette et de table est disponible en
location.
Le Séche cheveux est disponible dans un tiroir sous la Télé.

Wi-Fi — Téléphones portables

GiteNavarre — le code est disponible dans le gite en échange
de la signature de la charte d'utilisation du réseau wifi du Gite
Navarre. Les Téléphones portables regoivent Orange,
Bouygues, Sfr et des réseaux espagnols. Votre portable pourrait
se caler sur le pays voisin. Votre forfait est-il compatible sans
surfacturation ?

Entretien écologique des sols

Pour limiter la pollution par les lessives, les sols carrelés du
gite s'entretiennent uniquement avec de l'eau additionnée de
savon noir qui est fourni (lavage sans ringcage).

Le plancher et les tapis doivent étre aspirés. Les taches sur le
plancher peuvent étre enlevées avec un chiffon humide. Au
besoin, le gite mettra a votre disposition des chaussettes
spéciales pour préserver le plancher a I'étage des chambres.

Salon-salle a manger

Avec les rallonges, la table peut accueillir jusqu'a 8 personnes.
Les rallonges sont dans une réserve.

Un appareil a raclette peut étre mis a votre disposition sur
demande.

Poéle a bois : se reporter au chapitre « chauffage ».

Des jeux de société sont rangés dans le buffet, excepté en
période de pandémie.

Poubelles, tri des déchets

Déposer le verre, les emballages en plastique ou en carton au
tri sélectif situé avant la Mairie.

Mettre les déchets végétaux dans le composteur vert situé sur
le parking du gite.

Déposer les sacs poubelle des déchets ménagers dans les
grandes poubelles grises a 50 m du gite en direction de la salle
des fétes. Des sacs poubelle de la bonne dimension sont
disponibles aupres du loueur.
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Cour

La cour est a votre disposition. La voiture peut y entrer. Pour
libérer la cour on peut mettre la voiture a la salle des fétes. Le
portail doit rester fermé afin d'éviter les intrusions d'animaux ...
et leurs éventuelles déjections.

Mobilier de jardin

Sont disponibles dans le placard du séjour : 4 tabourets pliants,
3 fauteuils en toile ainsi que 2 fauteuils en plastique, 4 chaises
de jardin et une table pliante.

Chauffage écologique

Deux modes de chauffage écologiques vous permettront de
passer un séjour confortable. Les 3 radiateurs a gaz assurent
le chauffage de base. Réglé entre 4 et 5 le thermostat maintient
une température de 20° dans les pieces. Le fonctionnement est
totalement sécurisé : les radiateurs a ventouse ne produisent
aucune émanation a l'intérieur des piéces.

Le poéle a bois : pour I'agrément
aussi bien que pour l'efficacité. Lors
de son utilisation, il n'est pas
nécessaire de modifier le
thermostat des poéles a gaz qui se
réduisent automatiquement. Le bois
est disponible a discrétion. Pour
une meilleure combustion, laisser la
cendre a l'intérieur du foyer.
Question : pourquoi pas un chauffage central ?

Nous sommes a la montagne, a une altitude de 1450 m. Si les
tempétes sont rares, elles peuvent malgré tout occasionner des
coupures d'électricité avec des températures fortement
négatives a l'extérieur. En cas de coupure d'électricité votre gite
sera toujours chauffé car les radiateurs a gaz continuent de
fonctionner. Vous pourrez cuisiner (sans le four), vous aurez
une réserve confortable d'eau chaude... et vous créerez une
ambiance romantique en vous éclairant a la bougie. Ces
pannes de courant sont rares et généralement de courte durée.
Ecologique (développement durable), le chauffage au bois est
aussi un peu moins coUteux.
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(77 Pour bébé, nous tenons a votre
;disposition une chaise haute, un lit
parapluie et une baignoire en plastique
pour le baigner dans la douche.

Etat des routes en hiver ou en été

Sur Internet, consulter :
https://www.bison-fute.gouv.fr/zoom-andorre.html

Autour du gite...

Bains de Dorres

Les bains sont a 400 m du gite. lls sont ouverts de 9 h a 19 h,
20 h en été. Attention ! L’eau noircit les bijoux en argent.
Tél : 04 68 04 66 87

Aire de jeux

En contrebas de la salle des fétes on trouve une modeste aire
de jeux pour les petits en dessous d’'un grand terrain de jeu de
boules. Je signale également le grand parc pour enfant a Llivia
et les aires de jeux de Font-Romeu ou de Pyrénées 2000 qui
offrent une grande variété d’activités.

Eglise Saint-Jean de Dorres et musée des Picapedrers

En saison d’été uniquement visitez gratuitement I'église du Xlle
siécle avec le ticket des Bains de 9 h 30 a 12 h 30 ou le musée
de 14 h 30 a 18 h 30, ou inversement. Se renseigner a la
Mairie.

Environnement

La montagne, la forét, les points de vue sont tout de suite
accessibles et accueillants. Pousser la porte de la maison pour
découvrir au départ du gite et en toutes saisons de nouveaux
paysages par les sentiers et chemins de randonnées.


https://www.bison-fute.gouv.fr/zoom-andorre.html
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Troupeaux

La cléture des prairies est souvent
électrifiée. Ne pas la toucher.

En régle générale, ne pas donner a
manger aux animaux, sinon quelques
brins d'herbe, avec prudence pour ne pas
risquer une morsure involontaire d'un
cheval pourtant bien paisible.

Services a proximité

Restaurants

Un grand choix de tous styles et pour toutes les bourses.

o A VILLENEUVE : Hétel Relais du Belloc
Tél : 04 68 30 07 24.

o A UR : Restaurant « Penates », bonnes pizzas.

Tél : 04 68 05 35 80.

o A LLIVIA (enclave espagnole) : Cal Cofa pour un cadre
soigneé, des plats bien préparés. Ferméle mardi et le
mercredi. Budget = 55 €. Tél : 0034 972 896 500.

Cal Rita: Budget = 25 € salle au premier étage, décor
ancienne grange, ou en terrasse dans la cour. Simple,
bon, plats typiques.

Tél : 0034 644 318 154. http://ritaporta.com/el-restaurant/

o A FONT-ROMEU : Classiques, réguliers, : La Table des
Saveurs https://www.tabledessaveurs.fr/ Tél : 04 68 04 88 49.
La Chaumiére https://restaurantlachaumiere.fr/

Tél : 04 68 30 04 40.

o A PUIGCERDA (Espagne): Cette petite ville offre un
choix de restaurants de tous styles et prix.

Vous trouverez pour le midi seulement chez Plat Rodo
simple et régulier, petits prix, non stop jusqu’a 20 h, puis
tapas. Tél : 0034 972 14 00 05.

¢ A la gare internationale de LATOUR DE CAROL:
bistrot/restaurant avec un menu a petit prix le midi, carte
le soir, sandwiches, pizzas, plat du jour. Fermé le
mercredi et le dimanche soir. Tél : 07 81 83 90 55.



https://restaurantlachaumiere.fr/
https://www.tabledessaveurs.fr/
http://ritaporta.com/el-restaurant/
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Faire ses courses en arrivant

En direction de Bourg-
Madame a 4km vous
trouverez le supermarché
Carrefour. A peine plus loin
dans la méme direction
(environ 7 km), a
Puigcerda en Espagne,
Carrefour Market ouvert
tous les jours, méme les
dimanches et les jours
fériés. Pour faire ses
courses le dimanche matin il est intéressant de visiter le
marché de Puigcerda pour les Iégumes et pour les fruits. Sont
également ouverts le dimanche matin & Egat, @ 10 km en
direction de Font-Romeu, Lidl et Super U de part et d’autre du
rond-point. On trouvera du pain dans les boulangeries d'Ur,
d’Enveitg, de Font-Romeu et dans les supermarchés. La
boucherie/charcuterie Bonzom a Saillagouse est fermeée le
lundi et le mercredi sauf vacances. En complément de Bourg-
Madame la petite ville espagnole toute proche de Puigcerda
offre boutiques et magasins de toutes sortes. Pour le
carburant je préconise la station Repsol tout proche de la
frontiére, au rond-point coté Espagne.

Pain

On trouvera du pain dans les boulangeries-péatisseries de Ur,
. Bourg-Madame,

Font-Romeu et Latour de
Carol. Egalement dans
les supermarchés
Carrefour a Ur, ou Lidl et
Super U a Egat. En
dehors des horaires
d’ouverture a Angoustrine
ou a Ur dans un
distributeur a pieces.
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Produits de la ferme en Cerdagne Capcir et Haut-Conflent

Pour privilégier la consommation locale voici une sélection des
fermes les plus proches. Authenticité qualité et écologie sont au
rendez-vous.

Fromagerie de chévre

Le Calmadou, spécialités a Formiguéres (Capcir) Frangoise
Guidel-Bataille propose tomme de chévre, pérail, yaourt,
brousse, caillé, brique. On peut visiter a I'heure de la traite a
18 h 30. Tél : 04.68.30.97.02 — 06 46 42 48 54

Volailles et foie gras

La Grange d’Eyne a Eyne, Corinne et Philippe Parassols,
Stéphane et Charlotte Parassols-Becq déclinent le canard et le
cochon : viandes et patés, conserves artisanales.

Tél: 046804 77 16 — 06 19 74 22 50.

Mas Terregalls a Ermr, Franck et Séverine font I'élevage de
volailles. lls proposent des volailles fraiches, des conserves
artisanales, des plats cuisinés.

Fromagerie de brebis

Stéphane a Planes, en face de la vieille église.

Tél: 06 46 44 16 83

Tél:+33 468 3057 - +33 6 3167 58

Ou trouver du miel de montagne ? :

Marc Cambien a Dorres Tél : 06 71 94 37 85

Rémy Navasquez a BolquéreTél : 04 68 04 35 62

Madame Bégué a EnveitgTél : 06 22 37 18 91

Miellerie du Cambre a EyneTél : 06 71 99 33 98

Pommes de terre et navets de Cerdagne

Ferme du Mas Blanc a Bourg-Madame. La famille De Maury,
agriculteurs, proposent dans leur ferme familiale des pommes
de terre et des navets en vente directe. Fabienne De Maury.
Tél: 04 68 04 5242 — 06 81 66 12 24.

Tommes de vache et de chévre

Ferme du Rialet a la Llagonne (Capcir). Vente directe de
fromages, yaourts, glaces fabriqués sur place. Visite de la
ferme : traite des vaches, nourrissage des animaux. Tél : +33 4
81 89 90 19. Horaires de visite de la ferme.

Supérette spécialisée dans la vente de produits locaux :

Ah La Ferme a Saillagouse (avant la zone artisanale, a droite)
propose des produits laitiers transformés sur place avec du lait
de nos montagnes. On y trouvera également tous les fromages
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locaux et d’autres productions locales : quelques légumes bio,
de la viande de Cerdagne sous vide, du vin des PO, des
biscuits catalans Tél : 04 68 04 94 71 — 06 16 32 64 13.

Marchés fruits et légumes et alimentation
Les principaux marchés :

Le dimanche matin a Puigcerda.

Le mardi et le samedi a La Seu d’'Urgell (Espagne 60 km en
direction de ['Andorre) dans le centre historique de la
cathédrale.

Nota : pour quelques kilometres de plus on pourra compléter le
marché du samedi matin a la Seu d’Urgell par une visite a la
principauté d’Andorre I'aprés-midi pour des achats détaxés.

Et d’autres marchés :

De moindre importance, le Mercredi a Saillagouse, Font-
Romeu et & Err. Le Jeudi & Ur. Egalement marché a Osséja,
Mont-Louis et Bellver de Cerdanya (Espagne). Le Vendredi a
La Cabanasse, Odeillo et a Martinet (Espagne). Le Samedi a
Formiguéres, Llivia (Espagne).

Viande - poisson

La Cerdagne est un pays d'élevage. La qualité exceptionnelle
de l'agneau du beeuf et du veau fait la réputation de sa viande
locale. Vous la trouverez particulierement dans les boucheries
charcuteries Bonzom a Saillagouse, Vival a Enveitg
(descendre vers la gare internationale, prendre a gauche la rue
vers le village).

Il faut aller chercher le poisson au Carrefour d’Ur, au Super U
d'Egat ou au Carrefour Market de Puigcerda. Vous trouverez
aussi des produits surgelés de la mer a « La Sirena » (on passe
devant en allant au Carrefour Market de Puigcerda).

Grandes surfaces les plus proches

A UR: Carrefour Market (5 km) au rond-point avant Bourg-
Madame.

A Egat (& 10 km en direction de Font-Romeu) : Super U et Lidl
qui ouvrent également le dimanche matin.

A Puigcerda : Carrefour Market (& 8 km) ouvert également
dimanches et jours fériés. Prendre la direction « La Seu
d'Urgell ». C’est une version espagnole pour du poisson, des

8
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fruits, des Iégumes, du pain et des spécialités espagnoles.

Magasins spécialisée produits biologiques

A Bourg-Madame

En direction de Saillagouse, 26 rue du Bicentenaire - aprés les
« Cheminées Philippe » Primeurs Cronos : petite épicerie bio.

A Saillagouse

Avant d’entrer a Saillagouse, sur la droite en retrait de la route :
Cimelait, La Ferme. On y trouve quelques productions locales :
légumes et fruits souvent biologiques, lait de la ferme et
produits laitiers excellents, fromages locaux, farines locales ou
bio, viandes locales, confitures, etc.

A Saillagouse — zone artisanale

Supérette bio pas facile a trouver au fond de la zone artisanale.

Au passage, découvrir la boucherie-charcuterie Bonzom qui
propose des viandes locales d’excellente qualité.

A Super-Bolquére

La superette BIOCOOP n’est plus a cété de la pharmacie. Vous
la trouverez au fond a droite du parking du supermarché Casino
vers la maison de santé.

A Egateta Ur

Se trouvent les supermarchés Carrefour, Super U et Lidl qui
proposent tous un beau rayon de fruits et légumes avec
quelques produits bio.

a | 2 Bpen Boigudie

rr
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Courrier - Poste

La boite aux lettres est sur la place, en face de I'église. La
Poste est a Bourg-Madame. Les mairies d’Angoustrine et de Ur
font également agence postale.

Médecins — Pharmacies - Infirmiere

Cabinet médical a Bourg-Madame, Tél : 04 68 04 50 46.

Mon médecin personnel : le Docteur Cyril Mathevet.

Pour les urgences ou le docteur de garde : composer le 15.
Infirmiere qui se déplace : Géraldine, Tél : 06 20 43 07 34
Urgences a I'Hospital de Cerdanya (puigcerda)Tél : 04 88 62 77 77
Pharmacie Gare Internationale C.Dubois Tél : 04 68 04 81 14

Péche

Les possibilités sont immenses pour les pécheurs sportifs :
rivieres, ruisseaux, lacs de montagne. Ouverture mi-mars,
fermeture mi-septembre. Renseignements pour la carte de
péche sur Internet : http://www.ma-carte-de-peche.fr/,

Tél : 04 68 66 88 38

Journaux

La Maison de la Presse s’est installée dans la galerie
marchande du supermarché Carrefour d’Ur.

Stations de ski

Neiges Catalanes :

- Font-Romeu a 15 km, ESF
Tél : 04 68 30 21 29
-0468 300374
Porté-Puymorens a 20 km :
Tél : 04 68 04 82 41

Eyne Tél : 04 68 04 08 01

- 06 07 43 41 42
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Piscines

Bains romains de Dorres a 400 m. Tél : 04 68 04 66 87
Piscine d’Err, pendant la saison estivale, de 10 ha 19 h.

Tél : 08 99 86 81 08 (appel surtaxé)

Piscine couverte de Targasonne a 10 km, Tél : 04 68 30 25 03
Bains de Llo, Tél : 04 68 04 74 55

Bains de Saint-Thomas, Tél : 04 68 97 03 13

Animations traditionnelles en Cerdagne

En juillet : concours des chiens de bergers a Osséja. En ao(t :
féte du pain a Palau de Cerdagne. Mi-octobre : féte de la patate a
Matemale. Fin octobre : foire au gras a Bourg-Madame.

Liste compléte dans les office du tourisme et sur :
https://www.pyrenees-cerdagne.com/planifier/activites/agenda

Excursions visites « Randonnées et
promenades a partir du village de Dorres »
A la fin de ce livret un choix de randonnées et de promenades a

partir du village de Dorres renseigne sur les principales
promenades a faire, suivre cette page : 27

Promenades a pied a partir du gite

Approche en voiture, puis promenade a pied
Découverte des bains d’eau thermale en plein air
Excusions pour la journée en voiture

Historique de la maison

Ancienneté du
village

Le village de Dorres
existait bien avant le
Moyen-Age. L'église est
datée du XII° siécle.

Au recensement de
1359, le village comptait
11 feux, c’est-a-dire 11

' A . ; . el b 1 foyers ou 11 familles, soit
photo n° 1 Fenétre de la maison de la famille Messa a Dorres .
(« 17M80 », avec le M de Messa et une croix) environ 70 personnes
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(175 personnes en 2020).
Des maisons voisines confirment I'ancienneté du quartier, avec des
encadrements datés de 1780 par exemple Photo n° 1.

Une ferme de montagne

4 " Avant le XIX® siecle,
la maison était
encore une petite
ferme de montagne.
Les piéces du bas
i donnant sur la cour
accueillaient les
bétes : 2 ou 3 vaches
qui servaient
également au travail
dans les champs, ou
1 mulet ou 1 cheval.
Les cochons étaient élevés au fond de la grange ou habite votre
logeur!

On peut encore deviner l'auge en granit sous la fenétre de la
grange. Les différentes strates de pierres des murs attestent de
leurs modifications successives. On peut en déduire que les
fondations sont bien antérieures a I'année 1842 qui figure sur
un linteau de porte de la grange (photo n° 2).

Le batiment de cette ancienne ferme garde encore sa cour au
Sud et son potager au Nord.

Un café.

A partir de 1890 environ, la maison fut un temps un café ou se
retrouvaient les tailleurs de pierres de Dorres. Odette Julia —
une habitante de Dorres — m'expliquait un jour que sa grand-
mere lui avait raconté qu'a I'age de 6 ans le soir elle y lavait les
verres. Pour cela, elle était installée avec sa bassine sur le bout
du balcon, cbté rue. (La grand-mére d'Odette Saccomani, née
Julia, est décédée en 1977 a I'age de 90 ans). Apres le travail
quelques ouvriers venaient boire une partie du salaire de la
journée. Furieuses, les femmes venaient chercher leurs maris
... et le café a fini par fermer.

12



Gite Navarre a Dorres - Informations

La maison d’un tailleur de pierres

La mére du Colonel Arnaud a vendu la
maison en 1930 a Francgois Fort qui en a
fait un placement locatif. Il était tailleur de
pierres et était resté célibataire. A sa mort
en 1971 Jean Gordia a hérité de la
maison et a continué a la louer. Frangois
Fort et Jean Gordia avaient tous deux
travaillé quelques années ensemble
comme tailleurs de pierres. Jean Gordia a
été maire de Dorres
de 1959 a 2000 a la
Jean Gordia en 2006  suite de son pére

Guillaume (de 1944 a 1959).
L'oncle Francgois avait obtenu son
certificat d'études, ce qui n'était pas
courant a cette époque dans un pays
agricole ou méme les enfants devaient
travailler dur plutét que d'aller a I'école.
était surnommé « el Ministre » du fait qu'il
avait un esprit curieux de tout et qu'il était
instruit. Cependant, Francois Fort n'aimait
pas du tout ce surnom. En effet, la
maison s'appelait « Cal Capita » (chez le
Capitaine). « El Ministre » avait une autre
origine : Francois Fort avait I'habitude d'annoncer la visite a
Dorres d'un personnage
L important ... qui ne venait
o4 .- généralement pas. Sans
. % connotation agressive ou
A/ # “/ meéchante, les hommes du
=+ =™ \illage portaient souvent un
_ surnom en rapport avec un
trait de leur caractére de leur
) physique ou de leur travail.
- Jean G-c;:r:liadanssacarriéredegranit DanS Ie Vi”age’ on S'appe”e
par le prénom ou par le

surnom (propos recueillis aupres de Marie Gordia).

_
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Un gite

Quand jai acquis la maison
en novembre 1998 Marie
Gordia (I'épouse de Jean)
I'exploitait toujours sous la
forme d'un gite. Seule la
partie du haut était
ameénagée. On y trouvait trois
chambres et un séjour avec
coin cuisine. La salle de
douche/WC donnait dans une
des chambres. L'escalier n'existait pas. Dans la cour, ce qui
avait été une étable était alors une réserve délabrée. La grange
était livrée aux courants d'air.

photo n® 3 : les modiﬁcation se distinguent facilement

Les murs

Les différences de teintes des pierres des murs extérieurs de la
maison permettent d'avoir une idée des remaniements
successifs au fil des ans. Les modifications ont été faites en
fonction des réparations et des besoins des familles (photo n° 3).

Photo n° 2 "Miquel Sicart 1842"

Avant I'actuel aménagement du gite la derniére modification de
la maison date de 1842 alors que Louis-Philippe était le Roi des
Frangais (1830-1848). Sur un linteau on peut voir l'inscription
«Miquel Sicart 1842» (photo n° 2). Sur la maison mitoyenne ou
habitait a cette époque Bonaventura Mitjaville, tailleur de
pierres, on peut encore lire « Mitjaville 1842 » en abrégé
comme c'est souvent le cas aussi bien sur les linteaux (trop
courts) que sur les pierres tombales.
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Le potager

Les villages de Cerdagne sont
situés a des altitudes variant de
1200 a 1800 m environ. Sur le
plan climatique, cela représente
de grandes différences. A ces
différences d'altitude, il faut
ajouter les différences
d'exposition au soleil selon les
versants Sud ou Nord qui ne
Le potager de la maison sont pas négligeables sous le
soleil cerdan. Il faut également
ajouter le souffle du vent qui refroidit ou asséche selon sa
provenance : Tramontane, Carcanet du Capcir ou vent du Sud.
Toujours est-il que le village de Dorres bénéficie de nombreux
avantages climatiques : altitude de 1450 m, exposition a mi-
pente exposé au Sud et bien abrité des vents. Les Iégumes
peuvent ainsi pousser dans les potagers du village ou chaque
jardin a ses particularités : ¢a pousse plus ou moins bien. Pour
ma part, si les tomates qui :
n'aiment pas les nuits fraiches
ont du mal a rougir avant I'hiver,
quelques grands classiques du
potager poussent avec bonheur :
choux, oignons, betteraves,
courgettes, carottes, poireaux,
pommes de terre, haricots de
toutes sortes, céleri branche,
salades, radis, citrouilles,
rhubarbe, asperges, fraises,
plantes aromatiques... et jai
encore de nombreux essais a
faire. Pour l'arrosage, une cuve
de 1000 litres récupére l'eau du
toit. Un seul orage peut la
remplir.
Les rues sont quelquefois bordées d'un caniveau qui coule en
permanence : c'est un réseau de canaux qui permettent
I'arrosage des jardin et des prairies. L'eau descend la pente de
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la montagne par un canal de 12 km depuis la source de Tres
Fonts située a plus de 2000 m d'altitude.

L'influence des tailleurs de pierres

La présence des tailleurs de pierres s’est développée a Dorres
avec les grands travaux du début du XIX® siécle. Elle offre de
nouvelles possibilités d'embellissement des maisons. En
observant lI'agencement des pierres des murs (photo n° 4), on
devine au-dessus du linteau l'ancienne ouverture en arc
réalisée avec des pierres réguliéres en schiste.
A la faveur d'une économie
meilleure, profitant de I'essor
des tailleurs de pierres en
Cerdagne, les habitants ont
refait les encadrement des
fenétres de leurs maisons avec
de belles pierres. Le granit dur
est finement fagonné et
| . souvent le linteau est orné
Photo n° 5 Linteau de fenétre & Dorres avec un milésime et les
initiales du propriétaire.
Le millésime est accompagné d'un
motif. Le plus souvent c'est une croix,
un soleil ou une lune (photo n° 5). Jean
Gordia a perpétué cette tradition quand
il a refait les fenétres cété nord du gite
en sculptant un soleil. Les dates qui
figurent sur les linteaux de portes ou de
fenétres correspondent donc a une
rénovation comme en attestent les
différents millésimes sur les linteaux
d'une méme maison (exemple maison

. . photo n° 4 - La reprise des
Messa). La maison est sensiblement cncadrements de fenétre est visible

plus ancienne que le millésime gravé unefoislecrépidisparu. (Maison

Messa)

dans le granit des encadrements.
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Les toits

L'agencement des toits avec des llauzes (lauses) disposées en
écailles de poisson est traditionnel (photo n° 6). Les llauses
étaient extraites de la carriere de Valcebollere, carriere
maintenant épuisée et abandonnée depuis 1950 environ.
Depuis Dorres, il fallait une journée complete pour aller
chercher les ardoises a Valcebollére avec une paire de beeufs.

Aprés cette fermeture, on réparait les toits des maisons
anciennes avec des llauses de récupération. Au cours du XX®
siecle, des matériaux nouveaux pour les constructions neuves
sont apparus : fibrociment, bardeau bitumé. Les constructions
récentes adoptent I'ardoise d'Espagne, calibrée et plus fine que
la llause traditionnelle.

Figure 1: Photo n° 6 - Toit en llause de Valcebollere

Le toit du gite a été refait en 2007 avec de la llause de
Travassac (en Corréze a coté de Brive). Elle ressemble assez a
la llause du pays. Les llauses sont posées par tailles
décroissantes et sont fixées avec des clous.

Le toit du logement du propriétaire a été refait en 2015 avec de
I'ardoise calibrée d 'Espagne fixée avec des crochets visibles.
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La Cerdagne, resumé d'histoire

Situation géographique

Sur les hauteurs des Pyrénées-Orientales, la Cerdagne est un
vaste plateau bordé au nord par la chaine du Carlit (2921 m),
au sud par celle du Puigmal (2910 m). Elle s'ouvre a l'est vers la
mer Méditerranée par la vallée de la Tét qui prend sa source au
flanc du Carlit, et a l'ouest vers la Seu d'Urgell (Espagne) et
I'Andorre par la vallée du Ségre qui prend sa source au Puigmal
de Ségre au-dessus de Llo.

La préhistoire

On a trouvé des vestiges d'occupation datant du néolithique des
le VI° millénaire avant J.C., habitat temporaire a Eyne ou stable
a Llo et Vileneuve des Escaldes. Cette occupation, trés
modeste jusqu'au milieu du Ill° millénaire, se développe ensuite
rapidement sur tout le territoire au Chalcolithique (2500 avant
J.C.) mais surtout I'Age du Bronze (1900/800 avant J.C.). La
culture matérielle de ces populations pastorales témoigne d'une
personnalité propre, avec intégration d'influence extérieure. Le
musée EL CASTELLOT a Bolvir présente bien cette période.
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Les Ibéres

Les Ibéres ont fait une timide apparition vers la fin du IlI° siécle
avant J.C. lls ont laissé en Cerdagne une quantité importante
d'inscriptions ibériques, dont I'écriture n'est toujours pas traduite
mais dont on retrouve les sonorités dans les noms de nos
villages : Dorres, Ur, RO, Err, Llo, Hix, Alp, Guils, Urtx, Das,
Ger... Aprés les Ibéres, les Romains se sont implanté en
Cerdagne en 40 avant J.C. lls ont créé la ville de Llivia (de nos
jours enclave espagnole en territoire frangais), capitale de la
Ceretania. Depuis la piste vers la chapelle de Belloc a Dorres
on apercoit bien Llivia ou le Musée Municipal abrite du
mobilier et des pots provenant de la plus ancienne pharmacie
d’Europe (XVI°siécle).

Sous l'administration romaine, la Cerdagne était déja un pays
d’élevage qui exportait via les ports de Collioure et de
Port-Vendres. Les Romains appréciaient le jambon de
Cerdagne qui était exporté jusqu'a Rome.
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Ecritures ibéres
Les sources chaudes pyrénéennes

Elles étaient connues a Rome sous Pline I'’Ancien. Si 'existence
de thermes aux Escaldes ne fait pas de doute a I'époque
romaine, on n'a pas de preuve concernant lI'exploitation a
Dorres de bains par les romains.

Au V¢ siécle, la Cerdagne fait partie de la Tarraconaise
(Hispania Tarraconensis). Cette province romaine couvrait le
nord et I'est de I'Espagne, elle correspondait a peu prés a la
Catalogne avec I'’Aragon et les Asturies.
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Les Wisigoths, les Arabes, les Francs

De 418 a 711 les Wisigoths régnaient sur le pays. Puis venant
d'Espagne en 711 les Arabes traversérent la Cerdagne a
plusieurs reprises en la pillant. En 739, Pépin le Bref repousse
les Arabes de l'autre coté des Pyrénées.

En 795, Charlemagne crée la Marche d’Espagne, rempart
contre les attaques provenant du Sud. En 872, pendant le régne
de Charles le Chauve, le comte Guifred le Velu (comte de
Cerdagne, Urgell et Barcelone) prend son indépendance,
profitant du systeme féodal qui s’organise. Il s'ensuivit une
période de paix relative, propice a la prospérité.

En 877, le roi franc Charles le Chauve met en place le droit a
I'hérédité dans les domaines et dans les titres.

¥

Guifred le Velu (Guifré el Pelos) les dynasties catalanes

En 878 lors du concile de Troyes, les comtes étaient nommeés
par le roi. Guifred le Velu (Guifré el Pelos) devient alors comte
de Barcelone, Cerdagne et Urgell. A partir de cette date, la
transmission se fait par hérédité, c’est donc le début des
dynasties catalanes, jusqu’en 1116 pour la Cerdagne.

Dorres dépendait de I'évéché d’Urgell jusqu’en 1117 quand la
maison de Cerdagne passe sous la domination du comte de
Barcelone Raymond Béranger lll, puis en 1162, sous celle
d’Alfonse 1er fils de Raymond Beéranger Ill, quand celui-ci
devient roi d’Aragon.

La Cerdagne passe ensuite sous domination castillane en 1412
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(compromis de Caspe) : Ferdinand d’Antequerra succéde au
dernier roi catalan mort sans héritier.

La période frangaise

Une période beaucoup moins faste commence aprés le traité
signé a Bayonne en 1462 entre Louis Xl et Pierre de Peralta,
Connétable de Navarre. Pierre de Peralta représentait Jean Il
d'Aragon qui était opposé aux catalans. A ce ftitre il avait
demandé a Louis XI une aide remboursable de 300 000 écus
pour financer une armée afin de prendre Barcelone aux
castillans. Aprés plusieurs rebondissements liés a la crise de
succession de I'Aragon, le motif du non-remboursement de ce
prét de 300 000 écus donna en 1461 'occasion a Louis Xl de se
dédommager en prenant par la force a Jean Il le Roussillon et

la Cerdagne.
Entre 1570 et 1620 l'instabilité politique en France a permis le
développement du banditisme. |l s'agissait de « guerres

privees » entre deux clans : les « Nyerros » originaires du
Conflent et les « Cadells » originaires de la Cerdagne. lIs
avaient chacun leurs partisans. Les Nyerros pirataient
également les transports de I'or qui provenaient du Mexique et
du Pérou et qui transitaient en Espagne.

Les guerres de religion dans les contrées voisines du comté de
Foix et du Languedoc interféraient également. L'envahisseur,
venu du Nord, sema la terreur a plusieurs reprises en
Cerdagne. Dans cette société agitée, dominée par les bandes
rivales, on commenga a pratiquer la contrebande.

Le traité des Pyrénées (1659)

Le traité des Pyrénées met fin a une guerre franco-espagnole
qui avait duré 30 ans, de 1618 a 1648. Ce traité de paix a été
signé en 1659 entre les couronnes de France et d'Espagne au
Pays Basque sur I'lle des Faisans au milieu de la Bidassoa,
fleuve cotier qui sépare les deux pays. C’est a cette date que
Dorres est devenue territoire francais.

Les 124 articles du traité portent entre autres sur le mariage de
Louis XIV avec l'infante d’Espagne Marie-Thérése d’Autriche
(ils avaient alors tous les deux 21 ans).

L'article 42 du traité concerne la Cerdagne. Il traite des
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frontiéres entre la France et 'Espagne tout le long de la chaine
des Pyrénées. Il ampute la vieille Catalogne, pourtant si unie
depuis plusieurs siécles, de la province du Roussillon et de 33
villages (dont Dorres) du comté de Cerdagne. Cette nouvelle
frontiére devait suivre la ligne de créte et de partage des eaux ;
mais, sur le terrain, ce n’était pas aussi simple a définir.

Le 31 mai 1660, aprés de nombreuses réunions et tractations,
le ministre Mazarin pour la France et Don Luis de Haro pour
I'Espagne établissent un accord de principe sur un tracé de la
frontiere en Catalogne. Quelques mois plus tard, le Traité de
Llivia définit un tracé définitif pour partager la Cerdagne. Ce
nouvel accord est signé le 12 novembre 1660 entre Miguel de
Salba de Vallgornera, représentant de Felipe IV, et I'évéque
d'Orange, représentant Louis XIV. En partageant la Cerdagne
entre les deux pays, ces traités ont donc placé Dorres en
France. Cependant Llivia, considérée comme une ville par les
espagnols, devait rester a Espagne. Elle est donc enclavée sur
le territoire de la France a seulement 2 km de la frontiere. Ce
partage sera de nouveau repris le 2 décembre 1856 avec le
traité de Bayonne, lequel sera encore complété en 1866.

Llivia, enclave insolite(1660)

- == Avec le Traité des Pyrénées
signé en 1659 entre Mazarin
et Don Luis de Haro, 33
villages de la Cerdagne dont
Llivia, appartenant a la
couronne d’Espagne, étaient
attribués a la France.

Don Luis de Haro, ministre
de Felipe IV, fit valoir
I'antique statut romain de
ville de Llivia.

Cette commune n’étant alors
plus considérée comme un village mais comme une ville, le
territoire de Llivia est resté espagnol.

En 1582, 'empereur Charles d’Allemagne et d’Espagne avait
aussi accordé le titre de ville a Llivia, qui ne pouvait donc pas
faire partie des villages cerdans accordés a la France. Le Traité
de Llivia signé le 12 novembre 1660 abandonne Llivia a

T e
- \.3"'-1-‘"1 o .

Vue de Llivia depuis le chemin vers Belloc
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'Espagne. Ainsi est créée a cette époque une enclave
espagnole de moins de 13 km? encerclée par le territoire
francais a deux kilométres de la frontiére. Le traité de Bayonne
signé en 1856 complété par celui du 26 mai 1866 établit
définitivement le périmétre de I'enclave (article 16 du traité).
Llivia est reliee a 'Espagne par une route neutre de 4 km
jusqu’a la ville de Puigcerda.
On peut se demander pourquoi les espagnols ont développé un
tel acharnement pour conserver cette petite commune qui ne
présente pas d’intérét stratégique, n’en déplaise a son glorieux
passé historique. L'importance en tout temps de I'élevage en
Cerdagne, les trés anciens et trés étendus droits de pacages
sur la montagne du Carlit (en territoire frangais) qui sont
attachés a Llivia sont peut étre une explication.

Jusqu’en 1793

Aprés la fin de la guerre de
succession d'Espagne (1701 1714)
I qui opposait la France a I'Espagne,
2" une période de paix en Cerdagne
B favorisa les échanges commerciaux
et une contrebande prospére liée
aux conflits voisins.

L Les investissements furent alors
possibles. L'agriculture se
transforma, se modernisa. Les
grandes fermes portant sur les
linteaux des portes le millésime des
rénovations sont les témoins de
I'amélioration des conditions de vie.
C’est également a cette période que l'art baroque orna les
églises romanes de Cerdagne de ses riches retables dus aux
meilleurs artistes catalans de I'époque, comme Sunyer qui a
réalisé le trés beau camaril de I'église de I'Ermitage de Font-
Romeu.

Ange musicien a I'Ermitage de Font-Romeu

La période des guerres et de la contrebande

Le 7 mars 1793, la France révolutionnaire déclare la guerre a
I'Espagne. L'Espagne s'était alliée a I'Angleterre (Guerre des
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Pyrénées 1793-1795) afin de récupérer les territoires catalan
perdus lors du Traité de Pyrénées 134 ans plus tot. Les
périodes instables de la révolution francaise, de la guerre de
'empire (1808) et de la guerre civile espagnole (1936-1939)
créaient de nouvelles conditions favorable pour le
développement de la contrebande. Bétail, mulets pour les
armeées, armes, circulaient illégalement de part et d'autre d'une
frontiere récente qui n'avait en rien effacé d'un trait en
Cerdagne les liens ancestraux culturels et familiaux. Ces liens
subsistent encore aujourd’hui des deux cbtés de la frontiére.

Les grands travaux

Loa I'yeisdies dhess s naas

L — — — — Y —

Travail du granit au barrage des Bouillouses
Vient ensuite la période des grands travaux : route dans les
années 1850 - 1880, chemin de fer du Train Jaune entre 1910
et 1927. C’'est dans ce contexte que commence I'histoire des
tailleurs de pierres a Dorres.

La gestion de la montagne

La montagne du Carlit culmine a prés de 3000 metres d’altitude.
Elle offre 5000 hectares d’estives pour les troupeaux, des foréts
et des étangs. La ville espagnole de Puigcerda a vendu cette
montagne en 1715 au sieur Frangois Sicart, viguier de
Cerdagne. A Sainte Léocadie on peut voir son ancienne
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résidence : la ferme Cal Mateu, actuellement Musée de
Cerdagne. Quelques communes dont Dorres Angoustrine et
Llivia I'espagnole se partagent la montagne. Des documents
anciens datant du Moyen-Age attestent de limportance
économique de la montagne. Chaque forét, chaque plan d'eau
du plus petit au plus grand représentait une ressource
soigneusement répertoriée : les truites des étangs, les prairies
de pacage, le bois des foréts, le gibier, I'eau des ruisseaux qui
descend la pente pour lirrigation des prairies. Des contrats
étaient passés devant notaire précisant les différents droits
d'usage. Il ne faut pas croire que tous ces droits, de par leur
clarté, écartaient toute contestation. Bien au contraire. Les
documents, plus ou moins cachés puis retrouvés au fil du temps
en fonction des différents intéréts des protagonistes, se
superposaient tout au long de I'histoire depuis le haut Moyen-
Age. Ainsi, encore aujourd'hui, des litiges existent entre villages
voisins de Cerdagne, Llivia incluse, au sujet de la répartition
des ressources en eau pour l'irrigation par exemple.

Histoire de ’Andorre

L'Andorre est un micro-Etat situé dans les Pyrénées avec une
superficie de 468 km2 et une population estimée en 2021 a
79000 habitants de nationalités diverses dont seulement 37 %
d’andorrans. (http://countrymeters.info/fr/Andorra). I ne fait
partie ni de la zone euro, ni de I'Union européenne. La monnaie
officielle est cependant 'Euro. Bien que le pays soit trés beau a
visiter, on y accéde essentiellement pour faire des achats
détaxés de tabac et d’alcools par la France (35 km) ou par
'Espagne (75 km).

Cette principauté est sous la protection de deux coprinces :
'évéque d’Urgell et le Président de la République frangaise.

Elle posséde une longue histoire, le plus souvent liée a celle de
I'Espagne et de la France. Ses deux voisins ont toujours
respecté son indépendance.

La tradition attribue la création de la principauté a Charlemagne
et I"'indépendance de I'Andorre est reconnue pour la premiére
fois a I'époque carolingienne, lorsqu'elle forme un Etat de la
Marche d'Espagne, destinée a protéger I'empire des invasions
arabes. Le loueur peut vous préter une histoire un peu plus
compléte de I'’Andorre.
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Classement 2**

Le gite est classé 2** le 10 mai 2021 pour 5 ans.
La grille de classement est disponible sur demande.

*
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N°:13381 MT 042021 3381 00

Le meublé identifié ci-dessous est classé en 2* pour une capacité de 6 personnes.

Dénomination commerciale : GITE NAVARRE

Adresse du meublé : 1 CHEMIN DES BAINS
Ftage : RDC
Code postal : 66760 Ville : DORRES

Identification du loueur :

Nom : NAVARRE Prénom : ETIENNE

Adresse : 1 CHEMIN DES BAINS

Code postal : 66760 Ville : DORRES

Téléphone : 06 99 49 15 20 E-mail : etienne.navarre@laposte.net

Identification du mandataire, le cas échéant :

Nom ou Raison sociale :

Adresse :

Code postal : Ville :

Télephone : E-mail :

V2-2020
Le présent classement est délivré pour 5 ans.

Faita: Saint-Jean-de-Védas Le: 10 mai 2021
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Randonnées et promenades a partir du village
de Dorres

D’abord, quelques conseils en vrac :

Suivre de préférence les sentiers balisés pour ne pas s'égarer. Emporter une carte
IGN ou un GPS. Respecter les lieux privés. Prudence en période de chasse.

Au départ du village, un choix de randonnées vous est offert : GR tour du Carlit,
sentiers d'Emilie, chemins en forét vers Matta Negra efc...

La montagne s'offre a vous et vous atteindrez rapidement des points de vue
magnifiques. A votre demande, le loueur vous procurera des cartes.

Voici un choix de 60 idées de sorties.

Promenades a pied a partir du gite

Chapelle de Belloc

On peut atteindre Ia
chapelle de Belloc par des

itinéraires différents. =
Le plus court pour les
sportifs: a partir du
« chalet » couper tout droit
vers la chapelle comme
indiqué sur un panneau de

randonnées. On atteindra le

4l iog o
L.

« chalet » en voiture pour " La chapelle de Belloc
ceux qui veulent économiser quelques pas depuis le gite.
Le plus long (une bonne heure aller) : depuis ce méme chalet

27



Gite Navarre a Dorres - Informations
prendre la piste qui méne jusqu’a la chapelle pour profiter de
bout en bout d'une vue panoramique sur les villages de
Cerdagne et sur la chaine qui fait frontiere avec I'Espagne.
Exposé plein sud, ce chemin carrossable est en plein soleil.
Le plus ombragé (moins d’une heure) : prendre la direction du
Col de Jouell par le haut du village. Un chemin bien signalé
(sentier d’Emilie), monte droit vers le Col de Jouell. Au début de
la montée le chemin est pavé de larges dalles de granit. On
remarquera alors sur la gauche un départ vers la chapelle de
Belloc pour une troisieme variante.
Col de Jouell
Demie-heure aller - Partir par le haut du village en direction de
e l'ouest. Un chemin est bien
signalé (sentier d’Emilie), puis un
sentier monte a I'ombre vers le
col de Jouell. En chemin vous
repérerez a gauche le départ
signalé vers la chapelle de
Belloc. Au col, vous pourrez
choisir d’aller a droite vers Les
Plans. En faisant quelques pas
vers la gauche a partir du col on trouve le sentier qui descend
vers Brangoli. (Annexe 1)
Dorres, village des tailleurs de pierres:
Pour visiter le village des tailleurs de pierres et la Maison du
Granit vous emprunterez un plan a la Mairie (ou dans ce
dossier). Il permet de parcourir le village a la recherche des
maisons des anciens tailleurs de pierres. (Annexe 21)
Brangoly
Une bonne demi-journée ou journée avec casse-crolte -
Depuis le col de Jouell, faire quelques pas vers la gauche pour
trouver le sentier balisé qui descend vers Brangoly. Sortir du
village de Brangoly en continuant la route. Un dolmen est a
gauche au bout d’un chemin d’accés aux champs. Le dolmen
n'est pas visible de la route, mais il est a quelques meétres et
facile a trouver. Continuez votre promenade vers les autres
villages : Béna et Fanes. Autres possibilités de randonnées pour
les plus sportis. (Annexe 1)
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Village d’Angoustrine
Deml-journee — Monter dans le haut de ce village perché pour
= voir I'église romane Saint-André, du XII° siécle.
T Elle se dresse au milieu du cimetiere ou on
P r-uL, peut découvrir un cippe romain. Dans I'abside
EBIVS on peut distinguer une fresque du XllI° siecle
W5 LM représentant la Céne (clé de l'église a la
Mairie). On peut continuer cette promenade en
remontant le chemin qui part vers la montagne et découvrir les
aménagements en terrasses des champs. (Annexe 2)

Vallée d’Angoustrine vers le
lac des Bouillouses
Journée compléte avec

AR Vourdy-Larld
CE Tour sy

casse croite - Par la vallée B4« v o L
’ . . > "ERF izur g Derbgra Tt B LE
d’Angoustrine. Suivre le torrent [ f 1"“,,,,:

jusqu’en haut de la vallée,
poursuivre en direction du nord
dans les alpages, on apercoit
bientot I'impressionnant mur en
granit du barrage des MHisS
Bouillouses. Au barrage : hétel Le GR10 passe par Dorres
des Bones Hores (café,

terrasse) et diverses possibilités de se restaurer selon la saison.
A partir du barrage, sentier vers le pic Carlit (2921 m). (Annexe 3)

Vallée de ’'Angoustrine

Journée — Se garer au parking de la chapelle Saint-Martin,
sinon remonter a pieds la belle vallée de ’Angoustrine depuis le
village. Depuis la chapelle Saint-Martin monter le chemin
carrossable jusqu'a l'abri de Nescales. Depuis Nescales
continuer a monter le chemin, jusqu'a la source de Tres Fonts.

Voir la carte : https://www.monbeauvillage.fr/66/66760/dorres/carte-ign
Consulter la carte pour choisir un itinéraire de retour.

Nartigues par le Cami de Pont de Canal

Demi-journée, ou journée - A lentrée du village, prés du
cimetiére, une rue monte vers le nord. Cette rue devient ensuite un
chemin agréable en sous-bois. Aprés un passage canadien
(rouleaux meétalliques contre le passage du bétail) franchissez a
gauche le ruisseau sur une large dalle plate de granite. Montez dans
la forét jusqu’a I'abri de Nartigues qui se trouve sur un replat ou on
rassemble le bétail (enclos en bois). (Annexe 4)
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Approche en voiture, puis promenade a pied

L’enclave espagnole de Llivia, a partir de Villeneuve
Demi-journée, ou

“ journée avec déjeuner au

restaurant - Laisser la
voiture a Villeneuve-Les-
Escaldes aprés le camping
par exemple. Traverser le
pont et poursuivre a droite
un chemin carrossable qu’il
faut rapidement quitter
pour prendre un sentier a
: gauche en direction de
Vue de Llivia, enclave espagnole en France I,enCIave eSpag n0|e de
Llivia. Parcourir les rues médiévales, visiter I'église si elle est
ouverte, passer a l'office du tourisme. Visiter le musée qui
evoque la plus Vvieille

pharmacie d’Europe (faire un T
rapprochement avec la vallée
|

botanique d’Eyne). Dégustez
un bon 4 heures (ou un five
o’clock pour les retardataires)
a la patisserie Gil dans la rue
principale. Elle propose des
spécialités aussi locales que
gourmandes. De modestes
magasins ouvrent tard
'aprés-midi. Restaurant « Cal
Cofa » (il y en a d’autres, mais mon choix, c’est celui-la). En
direction d’Estavar, mais par la carriére au nord, on peut trouver
le chemin qui remonte un ruisseau en direction de Targasonne
et qui mene a deux sources d’abord sulfureuse puis
ferrugineuse. On peut y marcher le temps qu'on veut.
Historique : se reporter au chapitre « Traité des Pyrénées » du
mode d’emploi du gite. Ce territoire espagnol de moins de 13
km? enclavé dans le territoire frangais fait partie de la province
de Gérone et de la Comarque de Basse-Cerdagne. (Annexe 5)

Le lac de Puigcerda
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Puigcerda

Shopping - Coquette ville espagnole a 8 km du gite, avec son lac,
son marché le dimanche matin, ses boutiques, ses restaurants.

Route forestiére, panorama a la borne 504, a partir d’Osséja

Demi-journée, par temps trés clair -.
Rejoindre en voiture la borne 504 posée a
2205 m d'altitude sur la créte qui fait la
frontiere avec I'Espagne. Cette frontiére
est marquée par des bornes depuis
'Atlantique jusqu’a la méditerranée (voir
Traité des Pyrénées). Plate et herbue, on
Borne frontiére n® 504 peut s’y promener pour profiter d'un

panorama a 360° et admirer un vaste paysage de montagnes.
(Annexe 6)

Vallée de la Vanera (D30), A partir d’Osséja, vers Valcebollére

Demi-journée, ou  journée
compléte - avec pique-nique.
Roulez jusqu’a Valcebollére. Le
temps semble s'étre arrété dans
cet authentique village cerdan.
Musée de l'abeille et du miel.
L'ancienne carriere maintenant
abandonnée a longtemps produit
les ardoises qui couvrent encore
un grand nombre de toits de la
Cerdagne. Chemins forestiers et de randonnée, location de

chevaux pour randonnée équestre, sentier des contrebandiers.
(Annexe 7)

15

Village de Valcebollére

La route vers le Puigmal, a partir d’Err

Pour une cure d’oxygénation. La route qui mene a la station
de ski du Puigmal permet d’atteindre le cceur de la montagne.
Forét, points de vues, chemins s’offrent afin de se ressourcer
en pleine nature. Prendre une journée pour s’imprégner de la
montagne.
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La ferme/musée Cal Mateu, a Sainte-Léocadie

Demi-journée, Cal Mateu-Musée de Cerdagne. Evocation de
I'histoire de la Cerdagne et de son passé agricole, exposition
d'anciennes machines agricoles, étonnant jardin potager
d’altitude. Ouvert de mars a septembre, jours de fermeture
selon les saisons. (Annexe 8)

La vallée du Segre vers le col de Finestrelle, a partir de
Saillagouse, Llo

Demi-journée - ou plus -
Laisser la voiture a proximité
des bains de Llo et remonter la
route dans les gorges du
Segre en direction du col de
Finestrelle (via ferrata a
l'entrée des gorges). La route
suit le Ségre jusqu’au mas
Patiras. Un chemin de
montagne  remplace  alors
'asphalte, il monte vers le col
de Finestrelle. Depuis la créte qui fait frontiere, on peut
descendre c6té sud vers le sanctuaire de Nuria en Espagne.
Nuria est un lieu de pélerinage perdu dans la montagne. |l est
tres réputé en Catalogne (dans ce cas, prévoir une étape a
Nuria). Le retour peut se faire avec la crémaillere puis le train a
Ribes de Freser. On atteint aussi Nuria par la route, cété
espagnol, de la maniére suivante : Tunnel du Cadi (péage 14 €
environ) vers Ripoll, puis a Ribes de Freser prendre le train a
crémaillére. (Annexe 9)

Le Cambre d’Aze

Cambre d'Aze, ascension

Journée 9 h - 1000 m de dénivelé. Départ du Pla du Cambre d'Aze -
Arrivée au sommet a 2703 m. Il n’y a pas de balisage, suivre les
pistes de ski. Une rando sportive, pour un point de vue magistral sur
la Cerdagne et la Méditerranée au loin. (Annexe 10)
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La vallée Botanique, a partir d'Eyne

Journée de 6 h a 8 h -: Balises
jaunes jusqu'a I'Orri de Baix puis
cairns. Arrivée au Col de Nuria a
2683 m qui fait frontiére avec
'Espagne. La descente vers Nuria
sur le versant espagnol est réservé
aux grands marcheurs. Possibilités
d’hébergement en refuge a
'auberge de jeunesse, Tél : 00.34.
934 83 83 63 . Domaine naturel
exceptionnel, la réserve naturelle d'Eyne est mondialement
reconnu pour la richesse et la diversité de sa flore qui est
étudiée depuis le XVII° siécle. (Annexe 9)

Vallée botanique d'Eyne

Sentier archéologique, a partir d'Eyne

Demi-journée - Visite organisée :
renseignements a la Maison d’Eyne.
Menhir, pont meégalithique, dolmen, voie

romaine, route royale, canal d’arrosage.
(Annexe 10)

Eglise de Planés, a partir de Mont- S Doimen dyne
Louis

Demi-journée — La route d’accés serpente vers la montagne.
Visiter la curieuse église de Planés (la clé est au gite rural). On
peut acheter du fromage de brebis a la bergerie en face de
I'église. Option sentier trés sportif, trés pentu vers les bains de
Saint-Thomas (compter un large temps supplémentaire).

Sentiers dans la forét. Vue sur le Conflent et la vallée de la Tét.
(Annexe 11)
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Citadelle de Mont-Louis

Demi-journée — Cette place forte signée Vauban a été érigée a
la demande de Louis XIV
en 1681. L'armée occupe
encore de nos jours la
citadelle ou le « puits des
forcats » est accessible
sous certaines conditions
de visite.

Depuis les remparts la
vue domine les accés de
la forteresse en toutes
: directions.

Les remparts abritent également quelques rues avec de rares
commerces mais surtout le premier four solaire qui se visite :
démonstrations sur I'énergie solaire, boutique.

Tél: 04 68 04 14 89.

https://www.mont-louis.net/patrimoine/citadelle/

Le chaos de Targasonne, a partir de Targasonne

Demi-journée — Avant le village de
Targasonne, plusieurs voitures sont
souvent garées dans un virage de la
route. Depuis la route, on peut voir les
rochers qui dépassent de la forét de
noisetiers. Ces gros rocs offrent un
choix avec des difficultés croissantes
pour les grimpeurs. lls  sont
internationalement reconnus. (Annexe 2)

Piste forestiere, vers le pla des Aveillans

Demi-journée — Un peu aprés Pyrénées 2000 (Superbolquére)
en direction de Mont-Louis, laisser la voiture sur un parking a
gauche de la D 618 (repére : cabane en bois). Une piste
forestiere part du parking vers le pla des Aveillans. C’est une
belle promenade facile en forét sur une large piste forestiére
pour rejoindre les berges de la riviere La Tét. Pistes de ski de
fond en hiver. (Annexe 13)
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Le pla des Aveillans, en direction des Bouillouses

Site idéal pour passer un
apres-midi tranquille avec les
enfants. lls peuvent patauger
et jouer sans risque dans la
riviere parsemeée de galets et
de rochers. Prendre la route
des Bouillouses pour retrouver
bien avant le lac cette grande
prairie qui s'étend sur la
gauche de la route.

Les Bouillouses, a partir du parking de La Calme
Demi-journée — En été on prend le télésiége pour passer sans
effort de I'autre cbété de la montagne et arriver a proximité du lac
de Pradeilles. De Ia, remonter dans I'alpage jusqu’au barrage
en une petite heure. Ce pacage, propriété de I'enclave
espagnole de Llivia, est fréquenté par des troupeaux de vaches
et de chevaux.

Le lac des Bouillouses, a partir du col del Pam

Journée, aller-retour - Balisage
jaune. Magnifique itinéraire en
sous-bois. Retrouver le GR10
pour se rendre a travers la forét
par sentiers et chemins au lac de
Pradeilles puis aux Bouillouses.
En option: faire au passage un
crochet par I'étang Negre puis
'étang Llarg. Tél: 04 68 04 24 61

Barrage des Bouillouses (An nexes 12 ) 13)
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Le parc animalier, aux Angles, dans le Capcir

Demi-journée - Les animaux
sauvages des Pyrénées et des
pays nordiques dans leur élément
montagnard naturel, au Pla del Mir
en entrant aux Angles. Tél : 04 68
04 17 20.

http://faune-pyreneenne.fr/

Grotte de Fontrabiouse, dans le Capcir

Demi-journée — Par une journée caniculaire ou glaciale ou trop
pluvieuse visitez donc la grotte de Fontrabiouse a cété de
Formiguéres. La température intérieure constante est de 6 °C.
De multiples concrétions et cristaux, agrémentent un circuit
d'une heure sous terre accessible a tous: stalactites,
stalagmites, draperies, fistuleuses, colonnes, cristaux, bouquets
d’aragonite d’'une blancheur étincelante... Ouvert toute I'année.
Tél: 04 68 26 14 22. Revenus a l'air libre, vous ferez peut-étre

a proximité le tour du lac de Puyvalador tout proche.
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Le lac des Bouillouses et ses variantes

http://www.ledepartement66.fr/59-les-bouillouses.htm

Journée -En été, l'accés jusqu'au lac des Bouillouses est
réglementé pendant les vacances scolaires. Les infos sont sur
le lien : www.cg66.fr. En hiver, seuls les 6 premiers kilometres
de route sont déneigés et I'accés au lac se fait a pied ou en
raquettes, selon les conditions. L’accés est également possible
par les Télésiéges depuis La Calme : continuer en raquettes ou
en ski de fond pendant 2 kilométres sur le Pla des Bonnes
Hores jusqu’au pied du barrage.

En été, depuis Ile
barrage, de nombreux
itinéraires de
randonnées vous
permettent de partir a la
découverte du site:
boucle des étangs du
Carlit (2 h 30 ou 5 h par
la variante 12 lacs) ,
boucle de la Pradella

(1 h 30), Les étangs des
Esquits (2 h) , Boucle du

Lac'dEé: é;;il;lo;ls;s
lac d'Aude (4 h).

Pour les enfants un parcours d'orientation est composé de 14
balises et d'une carte. Ce parcours permettra aux familles de
partir a la découverte du site. Renseignements et topo gratuit
au point info du barrage. (Annexe 13)

Lac des Bouillouses - Les 3 lacs : Pradeilles, Negre,
Llarg

Demi-journée - 3 h. Balises jaunes - Sentier d'Emilie. Départ 1
km avant les Bouillouses. Le départ est signalé depuis la route,
avant le barrage. La boucle ne comporte pas de gros deénivelé.
Balade en forét trés agréable, et familiale. (Annexe 12)

https://www.ledepartement66.fr/dossier/le-lac-des-bouillouses/
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Lac du Lanoux, a partir du lac des Bouillouses

Journée - 5 a 6 h aller retour. Départ du Barrage du Passet -
Arrivée : Etang du Lanoux. Pour monter, préférez le chemin des
ingénieurs taillé dans le roc. |l offre de belles perspectives sur la
vallée. (Annexe 14 et 15)

Les étangs du Carlit, a partir du lac des Bouillouses

sentier vers le sommet du Carlit. Au fur et a mesure de la

montée découvrez les étangs Negre, Viver, Comasse, Sec,
Vallell, Dugues, Castella, Trebens, Sobirans. Retour par Vallell,
Long, Llat, descendre le ruisseau, traverser I'étendue pastorale
(alt : 2100m) en direction de la Serra de les Ribes (mamelon a
droite) puis obliquer a gauche et descendre droit sur le
Télésiege. (Annexe 14)

Etang de Font Vivé, a partir de Porté-Puymorens

Demi-journée - 45 min aller. Prendre le sentier d’Emilie & partir
du début du lac du Passet jusqu’a I'Etang de Font Vive. Il existe
d’autres itinéraires pas trés bien marqués mais magnifiques.
Vous pourrez peut-étre surprendre quelques mouflons.
Impressionnant regroupement des femelles et des petits au
printemps. (Annexe 15)

Tour du lac de Puyvalador, en Capcir

Demi-journée — Garer la voiture a Réal. Prendre par la droite le
sentier visible qui longe le lac. Au bout du lac, traverser le
barrage et suivre le sentier balis€, il raméne a Réal. Sentier en
partie utilisable aussi pour les VTT. Convient bien pour les petits
appentis randonneurs. (Annexe 20)
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Pour une journée touristique compleéte

Ascension - Pic Carlit

Journée compléte, départ a 6 h de I’hétel des Bones Hores
- 6 a 8 h aller/retour pour
1000 m de dénivelé. Partir
4 du barrage des
.= Bouillouses. Le Pic du
" Carlit est le sommet le plus
' haut des Pyrénées-
Orientales (2921 m). Le
Carlit domine le lac du
3 F 4 Lanoux a l'ouest et les
" Le Carli, 2921 m Bouillouses a l'est,
panorama a 360° sur la chaine des Pyrénées et la
Méditerranée. On apercgoit 'enchainement des 12 petits étangs
qui versent les uns dans les autres, paradis pour les pécheurs.
On peut rentrer par le GR7 puis par le versant ouest en
direction du Lanoux. Cette option demande une organisation de
récupéeration du cété de Porté-Puymorens. (Annexe 14 )

A partir d’Egat, promenade dans les alpages

Journée - Facile, en alpages. Aller chercher dans le haut du
village (lotissement les Bergeries) un chemin qui monte en
forét. Aprés quelques minutes de marche, prendre un chemin
de transhumance sur la droite (en direction de I'est) pour
rejoindre le lycée climatique de Font-Romeu. (Annexe 3)

A partir de Thues, gorges de la Caranca

Journée - 1 h 30 ou beaucoup plus selon l'option choisie.
Départ du sentier par une corniche acrobatique taillée dans la
roche. Pour traverser la riviere on emprunte tout a tour
passerelles, et ponts de singe. Plusieurs parcours sont
possibles. Option 2 jours avec une étape au refuge du Ras de
Caranga (1800 m) attention on ne peut pas réserver. Accessible
avec le Train Jaune. (Annexe 16)
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Lles (en Espagne)

Dans la direction de la Seu d’Urgell en descendant la vallée du
Segre juste aprés Martinet, prendre une route a droite vers Lles.
Elle monte en lacets jusqu’a cette station touristique perdue
dans la montagne. En chemin prendre de préférence vers
Musser. Ce village offre des panoramas magnifiques et de
confortables chemins de randonnées pour découvrir la Basse
Cerdagne. Curiosité : a Roca Viva, 600 sculptures sur des
rochers en granit éparpillées dans une forét de petits chénes.

Arséguel, Village médiéval typique catalan — ancienne
filature de laine

Demi-journée - Arséguel
(route vers la Seu d’Urgell -
Espagne) est un vieux village
restauré par des particuliers
dans les Pyrénées catalanes.
Souvent d’origine médiévale,
les maisons en pierres sont
ornées de typiques balcons
en bois. Les toits sont
Xl B couverts de tuiles canal.
Le village d’Arséguel ] L'ancienne filature de laine
(non visitable) se trouve a la sortie du pont avant de monter dans le
village. Elle fonctionnait a la force hydraulique de la riviere Ségre.
Cette batisse de 1902 est restée « dans son jus ». Encore en place,
les machines datées de 1850 servaient a filer la laine.
Un festival d’accordéon a lieu le dernier week-end de juillet. Le soir
et jusque tard dans la nuit il rassemble les accordéonistes. lls
viennent de la montagne et des villages alentours pour jouer des
mélodies traditionnelles du monde entier. Sentiers de randonnées
dans le cadre magique des falaises abruptes de la sierra del Cadi.
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La Seu d’Urgell

Capitale de la comarque de I'Alt Urgell, la ville
se blottit au pied de I'imposante cathédrale
Sainte-Marie batie en 1175. A combiner avec
le marché des mardi et samedi matin, la visite

de son musée diocésain est recommandée
http://www.museudiocesaurgell.org

On appréciera le centre historique médiéval,
les belles rues avec arcades et les vieilles
demeures. Le marché est trés fréquenté le
mardi et le samedi. La Seu d'Urgell est le
siege du diocése d'Urgell. Son évéque est
Co-prince d'Andorre avec le Président de la
République frangaise. C’est la capitale
historique dont dépendait la Cerdagne dans les temps anciens.

Découverte des bains

Bains Romains de Dorres

Demi-journée - A 400 m du gite, suivre la pente jusqu’aux
Bains. Bassins en plein air alimentés en eau thermale a 39 °C.
Aprés un effort physique prolongé, un bain d’'une heure dans
'eau thermale de Dorres fera disparaitre les courbatures des
sportifs. Au retour d’'une marche en montagne, I'eau de la
source thermale redonnera la forme olympique aux
randonneurs. Des habitués des bains, qui ne sont pas des
curistes au sens meédical habituel, viennent soigner leurs
douleurs osseuses. L'eau est réputée pour ses vertus
apaisantes.

Bains de Llo

Demi-journée - A c6té de Saillagouse, a I'entrée des gorges du
Segre. Trois bains extérieurs et un bain intérieur sont alimentés
par une eau sulfureuse chauffée a 34 °C ou 36 °C. Les bains
sont agrémentés par un jacuzzi, des cascades vivifiantes, un
hammam, un sauna. Des jets sous I'eau massent le dos et les
jambes, des canons a eau pétrissent gentiment les épaules.
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Bains de Saint-Thomas

Demi-journée — A 30
min de route (N116)
'eau thermale de
Saint-Thomas est
classée parmi les plus
chaudes de type
Pyrénéen (58 °C). La
température dans les
bains varie de 34°C a
38°C. Elle est
sulfurée,
bicarbonatée, riche en
fluor, en silice totale et en oligoéléments.

Son plancton thermal la rend légére et douce pour la peau.

La profondeur maximale est de 1,20 m. L'eau a une action
antalgique sur les douleurs musculaires et articulaires. Elle est
également antiallergique et cicatrisante.

Excusions pour la journée en voiture

Andorre — circuit en boucle - shopping

Journée — Partir par 'Espagne. A Puigcerda une fois passé
sous le pont du chemin de fer, prendre au rond-point la direction
« La Seu D’Urgell », « Andorra ». Puis continuer vers Andorre-
la-Vieille. Le grand magasin Galeries Lafayette « Pyrénées »
est au centre-ville. Shopping plus ou moins intéressant dans les
rues commercantes. Continuer a traverser la principauté en
passant par le col d’Envalira jusqu’au Pas de la Case. Rentrer
par le col du Puymorens. Un beau parcours en boucle jalonné
de beaux points de vue. C’est une suggestion pour une
premiére prise de contact avec I'Andorre. En effet 'Andorre
offre une montagne sauvage a deécouvrir. Notez que depuis
l'instauration d'une TVA a 10 % en Andorre les prix sont moins
attractifs sauf pour le tabac, les alcools et les parfums. Si vous
souhaitez surfer sur Internet, vérifier bien si votre forfait est

compatible avec I'Andorre qui n’est pas un pays européen.
(Annexe 17)
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Journée a la mer — Cote
wwwwe Vermeille, Collioure, Port-
Vendres

Journée — Descendre la N116,
sortir de I'autoroute a llle-sur-Tét.
Au centre du village, prendre la
direction de Thuir et d’Elne.
Aprés Elne rejoindre l'autoroute
vers Port-Vendres. Sortir a
« Collioure par la corniche ».
Visiter Collioure (difficultés pour
se garer en saison touristique). Ensuite a Port-Vendres jeter un
coup d’ceil sur le port et se rendre au Cap Béar : étroite et
magnifique route en corniche, site remarquable, sentier des
douaniers le long de la falaise. Baignade : préférer a I'entrée de
Banyuls la plage des Elmes (parking, plage sympa). A Banyuls
on pourra visiter des caves et déguster vins et Banyuls. Dans
les vignes se niche le musée/maison du peintre sculpteur
catalan Maillol. Poursuivre dans les vignes pour découvrir les
superbes points de vue sur la mer depuis les hauteurs de
Banyuls. Tour de la Madeloc. Sentiers de randonnée. (Annexe 18)

Cap Béar

Train Jaune - train touristique
SNCF

Journée — Rejoindre en voiture la 1
gare de la Cabanasse a coté de
Mont-Louis. Prendre un billet
jusqu'au terminus : Villefranche- {4
de-Conflent, la citadelle fortifiée
par Vauban. Cette partie du &
parcours du Train Jaune est la ¥
plus spectaculaire. Prendre une &=
laine car il fait froid dans les
tunnels. Visiter par la méme occasion le Fort Libéria qui domine
la citadelle. On y monte a pied ou en Range Rover.
Redescendre a temps pour prendre le bus vers 16 h 30 pour
retrouver la voiture a Mont-Louis. (Annexe 19)

i
Le Train Jaune
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Journée a la mer — Anse de Paulille

Journée — Variante du chapitre précédent « Journée a la mer »
Paulille est signalée avant d’arriver a Banyuls. Laisser la voiture
sur le parking spécialement aménagé pour la visite de Paulille.
Rejoindre en 5 min a pied 'ancien site industriel. Musée du site,
plage, sentier des douaniers vers le Cap Béar. (Annexe 18)

Visiter Barcelone

Journée - (ou plus !) - Départ 6 h
30 a la gare de Puigcerda (y
laisser la voiture ou se faire
déposer), 3 h de train, ne prendre
que le billet aller, prendre le billet
retour & Barcelone a cause des El
portillons automatiques. Retour le
soir a partir de 15 h, 17 h ou 19 h
pour une arrivée Puigcerda 3 h
plus tard. Train trés confortable
qui arrive en plein centre ville. Musées, plage, restaurants,
monuments, magasins, marchés, parcs. A visiter & Barcelone :
parc de Guell (Gaudi), labyrinthe d'Horta, cathédrale de la
Sagrada Familia, Pédréra, Ramblas, Barceloneta (plage, port et
restaurants de fruits de mer), quartier ancien (cathédrale, etc...),
Montjuic, Téléphérique, zoo, marchés couverts, quartier
populaire de Gracia, Plaga Catalunya (magasins el Corte
Inglés, FNAC). Ne pas oublier sa carte d'identité (contrbles
police dans le train parfois).

Sanctuaire de Nuria en Espagne

On atteint Nuria par le cbété espagnol de la maniére suivante :
Tunnel du Cadi (péage 13,48 €) vers Ripoll, puis a Ribes de
Freser prendre le train a crémaillére.

Olot et le circuit des volcans éteints de la Garrotxa

Ville des artistes. Avec plus de 30 000 habitants Olot est la
capitale de la Garrotxa. Le centre ancien comprend de
nombreux parcs et monuments. Visiter le parc des volcans.
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Castellar de N’hug

Curieux village espagnol aux allures médiévales, perché sur
une colline. Il offre de nombreux itinéraires de randonnées. Trés
touristique le village propose des spécialités : charcuteries,
croissants géants etc.... Partir vers Bourg-Madame, Puigcerda,
direction La Molina, dépasser La Molina, prendre une route a
droite vers Castellar de N'Hug. On peut choisir de rentrer par La
Pobla de Lillet, Berga, Baga et le tunnel de Cadi.

Os de Civis par I’Andorre

Peu aprés le passage de la frontiere (en venant de la Seu
d'Urgell), prendre a gauche a un rond-point. Au bout d'une
petite route étroite, vous trouverez ce vieux village andorran
célébre pour son trafic de contrebande avec I'Espagne. La
frontiére est toute proche de ce village discrétement perdu au
fin fond de la montagne. Aujourd'hui, des restaurants proposent
des spécialités andorranes aux montagnards et aux touristes au
solide appétit.

> X e N
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- -
Ted | me—*=" Journée - C'est a Cardona en
Espagne, aprés le tunnel du Cadi,
direction Manresa, Cardona.
ww= Visite des anciennes galeries des
P Mines de sel des années 30. Prévoir

- un casse-crolte. Restaurant adresse
a trouver ? www.salcardona.com

“Parc Cultural de la montagna de
sal

Tautavel, Musée de la préhistoire

Journée - Centre Européen de la Préhistoire www.tautavel.com
Tél: 04 68 29 07 76. Un musée complet, richement doté. Un
bon prétexte pour faire une belle excursion en voiture.
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Pedraforca Parc naturel du Cadi-Moixero

Journée - Passer le tunnel du Cadi (péage 12 €), dépasser
Baga et tourner a droite vers Figols et Vallcebre. (empreintes de
pas de dinosaures dans le calcaire d’'une ancienne carriere de
lignite) continuer la route forestiére, continuer ensuite en direction de
la Seu d'Urgell. De Ia, faire un crochet par I'Andorre ou prendre
la direction de Puigcerda pour rentrer.

Tout au long d'une route sinueuse et en bon état, découvrez la
Pedraforca ainsi que des paysages de montagne d'une beauté
sauvage.

Besalu

Avant d'étre administrée par le comte de Barcelone, la Cerdagne
dépendait du comte de Besalu jusqu'en 1111 avec Bernat Il
Cette précision n'est pas inutile pour s'imprégner de I'ambiance
des ruelles qui offrent un bel exemple d'architecture
médiévale catalane.

Fondée en 977, ['abbaye
bénédictine est dédiée a
Saint Pierre de Besalu. Les
restes de la synagogue et
d'un bain rituel de
purification du XII® siécle
(mikvé) sont visibles prés du
fleuve Fluvia. lls témoignent
de la présence dans la ville
d'une communauté juive

Pont médiéval de Besali importante jusqu'au début du
XV¢ siécle. On trouvera également quelques maisons de style
art nouveau. Vous passerez sous la tour du XI° siécle du Pont
Médiéval pour entrer dans le Parc naturel de la zone
volcanique de La Garrotxa.
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Abbaye de Saint-Martin-du-
Canigou

L'arrivée a I'abbaye récompense
une montée pédestre d'environ
une demi-heure sur un bon
chemin. On peut la visiter dans son
site mythique. Son histoire est liée
/ 2 5 ik i a celle de la Cerdagne. A proximité
gl G F de Prades sa visite est a combiner
avec celle de Villefranche-de-Conflent pour une journée bien
remplie. Tél : 04 68 96 15 35.

Castelnou

Village médiéval situé entre llle-sur-Tét et Thuir a visiter en
revenant de Collioure par exemple. Il est construit sur un piton
et dominé par un chateau qui se visite. Il fut la capitale de la
vicomté du Vallespir. Il est (pompeusement) classé parmi les
"plus beaux villages de France". https://www.castelnou.fr/

Forteresse de Salses

En faisant route vers Narbonne,
pas loin au nord de Perpignan,
cette ceuvre militaire espagnole s
mérite d'étre visitée pour son T
architecture spécifique et pour
son histoire. Visites guidées.
Tél: 04 68 38 60 13
www.forteresse-salses.fr/

Prieuré de Marcevol

Un monument roman a visiter de l'extérieur. |l est situé sur un
plateau dominant de 500 m la vallée de la Tét. Vue magnifique
et panoramique en particulier sur la montagne du Canigou.
Une promenade qui peut se compléter en s'enfoncant plus
avant dans un paysage sauvage et trés vallonné. www.prieure-
de-marcevol.fr
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Prieuré de Serrabone

Aprés Prades, on
trouvera non loin sur la
N116 la route bien
signalée qui permet
d'atteindre le prieuré.
Cette petite route qui
parait interminable
serpente dans une forét
de chénes verts. La
nature est sauvage a
souhait. Le prieuré se
visite ainsi que son jardin. Le site est impressionnant de
mystere. Tél : 04 68 84 09 30.
http://www.cg66.fr/102-prieure-de-serrabona.htm

Orgues d'llle-sur-Tét

Curiosité  géologique. La
visite donne [l'occasion de
faire une balade instructive.
Pour les passionnés d'art
baroque, faire un crochet en
ville pour visiter le petit
musée de I'hospice d'llle.

Thuir

Caves de Byrrh avec
dégustation en fin de visite.
Belle architecture industrielle
signée Gustave Eiffel.
http://www.caves-byrrh.fr/

Villefranche-de-Conflent
Journée - Village médiéval
classé par 'TUNESCO, fortifié

et entouré d'une muraille |mpreSS|onnante retravaillée par
Vauban.
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Une activité artisanale et commerciale pittoresque s’est
développée a l'intérieur de ces fortifications dans les étroites
ruelles. Tél : 04 68 96 22 96.

On visitera également le Fort Liberia qui domine la citadelle.
Retour possible a Villefranche par I'escalier aux mille marches.
On conseillera un aller Mont-Louis-La-Cabanasse/Villefranche
par le Train Jaune et retour avec le bus a 1 € si le train n'est pas
au rendez-vous. http://www.villefranchedeconflent.fr/

PASS inter-sites

Un PASS inter-sites a retirer lors d'une premiére visite dans un
site permet de bénéficier ensuite de réductions dans 44 autres
sites patrimoniaux du département.

Accompagnateurs de montagne

* Trans Pyr66 : Cédric et Philippe vous proposent des
randonnées créées pour vous (06.11.87.85.12 -
06.88.65.13.26)

* Aventurine Rando : Marc et Annie vous entrainent dans
des balades découvertes trés variées (06.16.23.38.01 -
06.14.31.79.72)

Conseils de sécurité et secours en montagne :

Il est fortement recommandeé,
pour les pratiquants de la
montagne de connaitre les
moyens de secours et surtout
les moyens de prévenir. |l est
tout aussi indispensable de
connaitre, avant de partir, un
certain nombre de régles de
sécurité y compris pour la
pratique de Ia randonnée en montagne. La gratuité des secours
n'est pas systématique dans tous les pays. Si vous sortez du
territoire frangais ou si vous évoluez en zone frontaliere, une
assurance couvrant les secours et frais de recherche s'impose.
Si vous allez a I'étranger (et méme en zones frontalieres),
prévoyez une assurance rapatriement (la FFME en propose une
avec sa licence/ assurance).
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https://prevention-securite-montagne.fr/

Numéro de secours

PGHM - 04 68 04 51 03 (4, Av. Dr
Cunac — 66437 Osséja) ou 112

1/ Etudiez votre itinéraire. Prenez
conseil auprés des organismes
compétents sur les conditions
locales. Etudier un itinéraire
suppose que l'on soit capable de
lire et interpréter une carte et un
topo mais aussi d'interpréter les
divers risques objectifs et subjectifs

potentiels.

2/ Choisissez un parcours a votre niveau. Sachez mesurer
VoS capacités physiques et techniques.

3/ Ayez un équipement adapté et apprenez a vous en servir.
Munissez-vous d'une trousse de premiers secours.

La trousse de secours : (Compresses de préférence stériles +
bétadine + Bandes élastiques collantes + Une paire de petits
ciseaux bout mousse (ou un cutter) quoiqu'un excellent couteau
fera l'affaire + Sutures cutanées adhésives+ Pansements
hydrocolloids pour soin des plaies en milieu
humide (plusieurs épaisseurs) + Des gants vinyl
ou latex

On peut encore simplifier en n’emportant que des
compresses, de la bétadine, de I'élastoplaste et
un bon couteau. Il conviendra de rajouter une
couverture de "survie", une lampe, et en milieu
_hivernal, le trio ARVA, pelle et sonde.

4/ La Météo vous aide dans le choix de votre
projet. Le temps change vite en montagne. Partez informé.
Méme si la météo n'est qu'une information prévisionnelle fournie
a partir d'éléments dont la science n'est pas exacte, un homme
(ou une femme) prévenu en vaut deux.

5/ Prévenez quelqu'un de votre itinéraire et de I'hneure
approximative de retour.

6/ N'hésitez pas a faire appel a un professionnel, pour vous
conseiller ou vous guider.
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7/ Tenez compte du balisage et de la signalisation existants.
Les balisages peuvent étre effacés avec le temps ou les cairns
(repéres en pierres) démolis ou trop nombreux qui ne veulent
plus rien dire. L'existence d'un balisage n'est donc pas la
garantie de la facilité. Savoir lire et interpréter une carte et un
topo-guide est slrement plus efficace tout en sachant bien
observer et juger le terrain.
8/ Sachez faire demi-tour ! En cas de difficultés ou de
changement des conditions atmosphériques.
9/ Assistance : Témoin d'un accident, réagissez efficacement
pour protéger, alerter, secourir. Vous n'étes pas médecin. Votre
role doit se limiter a mettre le blessé en sécurité si nécessaire,
savoir donner l'alerte (Ou ? Quand ? Comment ?) et secourir.
Votre réle doit néanmoins en attendant les secours, se limiter a
emballer la blessure, réchauffer, rassurer et d'établir une fiche
d'alerte permettant d'aider les secouristes. Gardez votre sang
froid. Pas de panique. Un accident pourrait en occasionner un
autre.
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Restauration de la maison
W e '

- -E:-_-r S
e . s

a grange en 1999, mafntehant Iégement du loueur

'\

52



Gite Navarre a Dorres - Informations

Dalle béton du parking en 2004
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Réfection de la toiture en 2007

Réfection de la charpente en 2007
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Insta?lation de la nouvelle citerne GPL en 2011
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Quelques mots concernant le savon noir.

Le savon mou est mis a votre disposition principalement pour I'entretien du
carrelage (faire fondre deux cuilleres a soupe de savon dans un seau contenant un
peu d’eau chaude).

Son aspect « écolo » est accessoire bien que réel. Lutilisation de tout autre produit
pour laver le carrelage finirait par me poser un probléme en supprimant la fine
pellicule de savon qui reste a la surface. Cette fine pellicule retarde I'encrassage,
c’est pour cette raison qu’il ne faut pas rincer aprés un lavage a I'eau additionnée
de savon noir. Tout produit « qui fait briller » est proscrit.

Avec le savon noir la serpilliere reste propre car la saleté passe dans I'eau qu’il
faut remplacer autant de fois que nécessaire. Avec les produits traditionnels la
serpilliere se salit.

Les professionnels n’utilisent que le savon noir pour I'entretien des sols en marbre
en complément de la cristallisation. Les autres produits attaquent le brillant. Selon
les variétés de carrelage I'utilisation du savon noir est plus ou moins primordiale.
Le carrelage du gite est en grés cérame non émaillé conforme aux anciennes
fabrications. Il est légérement poreux et doit donc, comme pour le marbre,
obligatoirement étre traité au savon noir.
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